


الآداب في الصلاة

معاونية التربية
2009 – 2010م



بسم الله الرحمن الرحيم
والحمد لله رب العالمين وأفضل الصلاة وأتم التسليم على سيدنا ونبينا محمد المصطفى  وآل بيته الطيبين الطاهرين.
قد ورد في فضل الصلاة أنها تنهى عن الفحشاء والمنكر كما تصرح بها الآية الشريفة وَأَقِمِ الصَّلاةَ إِنَّ الصَّلاةَ تَنْهى عَنِ الْفَحْشاءِ وَالْمُنْكَرِ . وورد أنها معراج المؤمن وقربان كل تقي، وأنها عمود الدين وأصل الإسلام، وأنه ليس بعد المعرفة بأصول الدين شيء أفضل من الصلاة، وأن من استخف بها لا ينال شفاعة محمد وآله، وأن من تهاون بها رفع الله البركة من عمره ورزقه، وأنه إن قبلت قبل ما سواها وإن ردّت ردّ ما سواها.
كما وردت عن أبي عبد الله  أنه قال: من أحب أن يعلم أن صلاته قبلت أم لم تقبل فلينظر هل منعته صلاته عن الفحشاء والمنكر فبقدر ما منعته قبلت منه.
كل هذه الأمور وإن كانت صحيحة ولكن السؤال المهم أنه كيف بإمكاننا أن نصل إلى هذه المراحل وأن ندرك هذه الفضائل؟ أما سمعنا قول الإمام الصادق  : للصلاة أربعة آلاف حد. ولعل بسبب هذه الرواية جمع الشهيد من واجبات الصلاة ألفاً وصنّف فيها الألفية ومن مندوباتها ثلاثة آلاف وصنّف فيها النفلية!
والمروي عن أبي عبد الله  أنه قال: من صلى الصلوات المفروضات في أول وقتها وأقام حدودها رفعها الملك إلى السماء بيضاء نقية تقول: حفظك الله كما حفظتني استودعتني ملكاً كريماً. ومن صلّاها بعد وقتها من غير علة ولم يقم حدودها رفعها الملك سوداء مظلمة وهي تهتف به ضيّعتني ضيّعك الله كما ضيّعتني ولا رعاك الله كما لم ترعنِ.
ومن البديهي أن إتيان الصلوة إذا كان خوفاً من النار أو رغبة للجنة فمن الممكن أن إتيانها بقدر الواجبات وهو كاف، ولكن إذا كان شوقاً إلى ذكر الله تعالى كما تصرّح بذلك الآية الكريمة الشريفة أَقِمِ الصَّلاةَ لِذِكْرِي  فمن المقطوع به أن يكون إتيانها بآدابها المشتملة على الاهتمام بالمستحبات والاجتناب عن المكروهات.
هذا كله من جانب ومن جانب آخر نؤكد كما أن لظاهر الصلاة آداباً يؤدي عدم رعايتها إلى بطلان الصلاة الصورية أحياناً أو نقصانها فإن لباطنها آداباً قلبية باطنية يلزم من عدم رعايتها بطلان أو نقص في الصلاة المعنوية. والذي يريد أكثر من المعلومات في هذا المجال فليرجع إلى كتاب الآداب المعنوية للصلاة لمؤلفه الإمام الخميني.
فإحياءً للآداب في الصلاة وإتماماً للمعرفة فقد ارتأت معاونية التربية في حوزة الإمام الخميني  عرض هذه المسائل من المستحبات والمكرهات على الطلاب وتوجيههم إليها لحثهم على المستحبات وتركهم للمكروهات من خلال إلقائها ضمن سلسلة محاضرات منتظمة ومختصرة فيما بين صلاة الظهر والعصر كل يوم وقد قام بهذا الجهد مشكوراً سماحة الشيخ حسن الإبراهيم وإتماماً للفائدة قامت معاونية التربية أيضاً بجمع هذه الآداب بصورة مختصرة ضمن كراسات وقد تحمل مشكوراً عناء جمعها وإخراجها بأسلوب التشجير سماحة الشيخ محمد حسن تشيع جزاه الله خير الجزاء لتضعها بين يدي طلابها الأعزاء. والكتابان اللذان اعتمد عليهما العروة الوثقى لآية الله السيد الطباطبائي (ره) ومرآة الكمال لآية الله الشيخ المامقاني (ره).              والحمد لله رب العالمين                                  
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 (
1- قال رسول الله (ص): إن الله عز وجل يحب من الخير ما يعجل
.
 
)

 (
2
- 
عن أبي عبد الله (ع): أفضل الوقت أوله.
 
) (
في وقت
الفضيلة
)
 (
3
- 
وعنه (ع): إن فضل الوقت الأول على الآخر كفضل الآخرة على الدنيا.
)
 (
في مكان الصلاة
)
 (
4
- 
وعنه (ع): أوله رضوان الله وآخره عفو الله والعفو لا يكون إلا من ذنب.
)
 (
تبصرة: تحديد وقت الفضيلة بالساعات المتداولة عندنا صعب جداً لأنه في الكتب الفقهية يحدد بظل الشاخص وهذا يختلف في بلد دون بلد وفي الصيف دون الشتاء.
)
 (
في النوافل
) (
الآداب قبل الصلاة
(1)
)

 (
في الأذان والإقامة
)


 (
في التهيؤ للصلاة
)

 (
4
- 
تفريق الصلاة في أماكن مختلفة من المسجد حتى تشهد له يوم القيامة.
5
-
 تعيين غرفة في البيت خالية من الأثاث للصلاة وقراءة القرآن فيها كما فعله أمير المؤمنين علي (ع) فكان إذا أراد أن يصلي في آخر الليل يذهب إليها.
في مكان الصلاة (1)
المستحبات
المكروهات
المقدمة: يستحب الجلوس تجاه القبلة مطلقاً خصوصاً حال الدعاء وقراءة القرآن والذكر وسجدة الشكر.
1- الصلاة في المساجد كما ورد عن النبي (ص): لا صلاة لجار المسجد إلا في المسجد.
2- أفضل المساجد المسجد الحرام ثم مسجد النبي (ص) ثم مسجد الكوفة ثم المسجد الأقصى ثم المسجد الجامع ثم مسجد القبيلة [المحلّة] ثم مسجد السوق.
3- الصلاة في مشاهد الأئمة (ع) وروضات الأنبياء ومقام الأولياء والعلماء والعبّاد.
6- الأفضل إتيان النوافل في المنازل والفرائض في المساجد وبالإمكان تقييد النوافل بصلاة الليل.
عن النبي (ص) في وصيته إلى أبي ذر: يا أبا ذر ما يتقرب العبد إلى الله بشيء أفضل من السجود الخفي.
الآداب قبل الصلاة
(2)
)














 (
الآداب قبل الصلاة
 
(3)
) (
1
- في الحمام وإن كان نظيفاً.
) (
2- في المزبلة والمكان المتخذ للكنيف.
)
 (
المستحبات
) (
3- في المكان ال
وسخ الذي 
تنف
ـ
ر من
ه
 الطباع.
)
 (
4- في المكان 
الذي تذبح فيه الحيوانات أو ت
نحر.
)
 (
5- في المطبخ وبيت النار وبيت المسكر.
)
 (
6- في معابد أهل الكتاب وبيوتهم.
)
 (
في مكان الصلاة (2)
) (
7- 
في الأرض السبخة وعلى الثلج
.
)
 (
8- في الطرق ومجاري المياه.
)
 (
9- في بيت فيه تمثال وإن لم يكن مقابله.
)
 (
10- 
إذا كان أمامه تمثال ذي روح أو عذرة أ
و
 شيء
 شاغ
ل أو إ
نسان مواجه له أو باب مفتوح أو كتاب مفتوح أو مصحف أو أسلحة.
)
 (
11- في مرابط الخيل والبغال والحمير والبقر ومرابض الغنم وقرى النمل وأوديتها.
)

 (
المكروهات
) (
12- في مكان يكون
 مقابل
 نار
 مضرمة أو سراج.
) (
13- في المقابر وعلى ال
ق
بر وبين القبرين.
)
 (
14- في بيت فيه كلب غير كلب الصيد.
)

 (
15- في الأماكن المشتملة على ما 
يشغل البال
.
)
 (
في الأذان والإقامة
3
- 
تستحب الغفيلة بين المغرب والعشاء وهي ركعتان بكيفية خاصة.
الآداب قبل الصلاة
 (4)
في وقت
الفضيلة
في مكان الصلاة
في النوافل
في التهيؤ للصلاة
المقدمة في فضل النوافل: عن أبي عبد الله (ع) شيعتنا أهل الورع والاجتهاد وأهل الوفاء والأمانة وأهل الزهد والعبادة وأصحاب الإحدى وخمسين ركعة في اليوم والليلة. [17 ركعة الفرائض + 23 ركعة النوافل اليومية + 11 ركعة نافلة الليل = 51 ركعة].
1- للفجر ركعتان قبله 
←
 للظهر 8 ركعات قبله 
←
 للعصر 8 ركعات قبله 
←
 للمغرب 4 ركعات بعده 
←
 للعشاء ركعتين بعده جالساً وتسمى بالوتيرة.
2- يستحب التنفل يوم الجمعة بعشرين ركعة قبل الزوال فيكون الزائد على المعتاد أربع ركعات.
4- تستحب صلاة الليل قبل الفجر وهي ثمان ركعات والشفع ركعتان والوتر ركعة واحدة ومجموعها إحدى عشر ركعة.
)












 (
الآداب قبل الصلاة
 
(5)
) (
بين الآذان والإقامة
الآداب في الآذان والإقامة
 
(1)
فضل الآذان والإقامة
المستحبات
المكروهات
سائر موارد الاستحباب
مد الصوت ورفعه في الآذان
الطهارة
القيام واستقبال القبلة
الوقوف على أواخر الفصول
وضع الإصبعين في الأذنين في الآذان
الاستقرار في الإقامة
التأني في الآذان و
 
الحدر في الإقامة
حكاية الآذان والإقامة والمروي أنها تزيد في الرزق.
3-  واعلم أن الآذان قسمان: آذان الإعلام وآذان الصلاة والأول الإعلام بدخول وقت الصلاة لكافة الناس .
1- إنه
م
ا سنتان مؤكدتان مختص
ت
ان بالفرائض اليومية أداءً وقضاءً، جماعةً وفرادى، حضراً وسفراً، للرجال والنساء.
2- فقد ورد أن للمؤذن مثل أجر الشهيد المتشحط بدمه في سبيل الله. وأن من أذن أربعين يوماً محتسباً بعثه الله عز وجل يوم القيامة وله عمل أربعين صدّيقاً عملاً مبروراً متقبلاً.
)

 (
الآداب قبل الصلاة
(6)
) (
4- الآذان في أذن من ترك أكل اللحم أربعين يوماً.
3- الآذان في أذن من ساء خلقه والأولى أن يكون في أذنه اليمنى.
فضل الآذان والإقامة
المستحبات
سائر موارد الاستحباب
1- التكلم في أثنائهما.
2- الترجيع على نحو لا يكون حراماً
3- تكرار الفصول خصوصاً الشهادتين
الفصل بين الآذان والإقامة بتسبيحة أو خطوة أو جلسة أو سجدة.
في السجدة بينهما يقول: لا إله إلا أنت ربي سجدت لك خاشعاً خاضعاً ذليلاً اللهم اجعل قلبي بارّاً ورزقي دارّاً واجعل لي عند قبرِ نبيك (ص) مستقراً وقراراً.
1- الآذان في الأذن اليمنى للمولود والإقامة في الأذن اليسرى.
2- الآذان في الصلوات عند الوحشة.
الآداب في الآذان والإقامة (2)
)



 (
المكروهات
)


 (
بين الآذان والإقامة
)

 (
7- الاستغفار والإنابة فيقول: وجهت وجهي للذي فطر السموات والأرض حنيفاً مسلماً وما أنا من المشركين. إن صلاتي ونسكي ومحياي ومماتي لله رب العالمين لا شريك له وبذلك أمرت وأنا من المسلمين.
يا محسن قد أتاك المسيء وقد أمرت المحسن أن يتجاوز عن المسيء، أنت المحسن وأنا المسيء فبحق محمد وآله تجاوز عن قبيح ما تعلم منّي، وكذلك ينبغي للمصلي أن يبكي في صلاته.
) (
6- الاستياك. ورد في وصية النبي (ص) لعليّ (ع) ركعتان بالسواك أفضل من سبعين ركعة بغير سواك.
) (
3- إعداد ثياب خاصة للصلاة.
) (
2- التعمم والتسرول.
) (
1- 
لبس أنظف الثياب والإكثار منه.
) (
4- لبس خاتم من عقيق.
) (
5- استعمال الطيب والتمشط.
) (
التهيؤ للصلاة
 (1)
المستحبات
المكروهات
) (
الآداب قبل الصلاة
(7)
)
 (
التهيؤ للصلاة
 (2)
المستحبات
المكروهات
) (
1- القيام إلى الصلاة كسلاً أو غفلة أو مستعجلاً أو لاهياً فيها.
2- مدافعة البول والغائط والريح.
3- الصلاة في الثياب السوداء إلا في الخف والعمامة والكساء والأظهر استثناء لبسه في عزاء أهل البيت (ع).
4- الصلاة في ثوب فيه تماثيل.
5- صلاة المختضب على يده أو رأسه أو لحيته.
6- صلاة المرأة بغير حليّ وزينة وحنّاء.
7- الصلاة في عمامة لا حنك لها.
8- صلاة الرجل في ثوب واحد رقيق.
9- صلاة المرأة في النقاب.
)

 (
الآداب في أثناء الصلاة
 
(1)
حضور القلب
1- 
عمدة شروط القبول إقبال القلب على العمل فإن كان حاصلاً في جميعه فتمامه مقبول وإلا فبمقداره.
2
- 
ينبغي أن يكون مع الخضوع والخشوع والوقار والسكينة.
3- كما ينبغي أن يكون صادقاً في أقواله، كقوله: إياك نعبد وإياك نستعين.
4- والمهم أن يبذل جهده في الحذر عن مكائد الشيطان التي منها إدخال العجب في نفس العابد.
السنن لأجزاء الصلاة
في تكبيرة الإحرام.
في التشهد والتسليم.
في حال القيام.
في القراءة.
في الركوع.
في السجود.
)
 (
القنوت
)

 (
4- يكره تجاوز اليدين الأذن.
) (
5- يستحب الجهر بتكبيرة الإحرام في جميع الصلوات.
) (
الآداب في أثناء الصلاة
(
2
)
) (
الآداب في أجزاء الصلاة
 
(1)
في تكبيرة الإحرام
1- يستحب الإتيان بست تكبيرات مضافاً إلى تكبيرة الإحرام فيكون المجموع سبعة وتسمى بالتكبيرات الافتتاحية.
2- يستحب رفع اليدين بالتكبير إلى الأذنين مبتدئاً بابتدائه ومنتهياً بانتهائه.
3- ينبغي ضمّ أصابعهما حتى الإبهام والخنصر والاستقبال بباطنهما القبلة.
المستحبات في القيام
4- ضم جميع أصابع الكفين.
10- أن يكون القيام كقيام العبد الذليل بين يدي المولى الجليل.
5- النظر إلى موضع السجود.
6- نصب فقار الظهر ونحره.
7- صفّ القدمين مستقبلا بهما متحاذيتين.
8- التفرقة بين القدمين بثلاث أصابع مفرجّات أو أزيد إلى الشبر للرجل والجمع بين القدمين للمرأة.
1- إسدال المنكبين.
2- إرسال اليدين.
3- وضع الكفين على الفخذين.
9- التسوية بينهما في الاعتماد.
)

 (
الآداب في أثناء الصلاة
(
3
)
) (
4- الوقف على فواصل الآيات.
9- قراءة القدر في الأولى والتوحيد في الثانية في كل صلاة.
5- ملاحظة معاني ما يقرأ والإتعاظ بها.
6- قول الحمد لله رب العالمين بعد الفراغ من قراءة الحمد.
7- قول كذلك الله ربي [أو ربنا] بعد الفراغ من قراءة التوحيد.
8- قراءة بعض السورة المخصوصة في بعض الصلوات.
1- الاستعاذة قبل الشروع في القراءة في الركعة الأولى.
2- الجهر بالبسملة في الصلاة الإخفاتية.
3- التأني في القراءة وتحسين الصوت.
10- في الركعة الثالثة من المغرب والأخيرتين من الظهرين والعشاء يتخيّر بين قراءة الحمد أو التسبيحات الأربعة وهي أفضل من قراءة الحمد والأولى إضافة الاستغفار إليها.
1- ترك سورة التوحيد في جميع الفرائض الخمسة.
2- قراءة التوحيد بنفس واحد.
3- قراءة سورة واحدة في الركعتين إلا سورة التوحيد.
12- قراءة سورة فما زاد في النوافل.
11- الخشوع والتفكر في القراءة.
) (
الآداب في أجزاء الصلاة
 
(
2
)
المستحبات في القراءة
المكروهات في القراءة
)

 (
11- إطالة الركوع بزيادة التسبيح والدعاء.
) (
10- رفع اليدين بعد رفع رأسه من الركوع.
) (
9- الصلاة على النبي وآله بعد الذكر أو قبله.
) (
8- قول سمع الله لمن حمده بعد القيام من الركوع.
) (
7- تكرار التسبيح ثلاثاً أو خمساً أو سبعاً.
) (
6- النظر بين قدميه.
) (
5- مد العنق موازياً للظهر.
) (
4- تسوية الظهر.
) (
3- رد الركبتين إلى الخلف للرجل وعدم ردهما للمرأة.
) (
2- وضع الكفين على الركبتين مفرجات الأصابع للرجل ووضع اليدين على الفخذين للمرأة.
) (
المكروهات في الركوع
) (
المستحبات في الركوع
) (
الآداب في أجزاء الصلاة
 
(
3
)
) (
5- جعل اليدين تحت الثياب ملاصقاً لجسده.
) (
4- قراءة القرآن فيه.
) (
3- وضع إحدى الكفين على الأخرى ويدخلهما بين ركبتيه.
) (
2- ضم اليدين إلى جنبيه.
) (
1- جعل الرأس أخفض أو أرفع من الجسم.
) (
12- فصل اليدين عن البدن بالتجنيح .
) (
الآداب في أثناء الصلاة
(
4
)
) (
1- التكبير له وهو قائم ورفع اليدين حاله.
)

 (
15- إخراج مرفقيه كالجناحين.
) (
الآداب في أثناء الصلاة
(
4
)
) (
2- استيعاب المساجد السبعة على ما يصح السجود عليه.
الآداب في أجزاء الصلاة
 
(
3
)
المستحبات في السجود
(1)
المكروهات في السجود
5- الدعاء بالمأثور قبل الشروع في الذكر.
6- تكرار الذكر والختم على الوتر.
7- السجود على الأرض خصوصاً التراب.
8- مساواة جميع المساجد السبعة مع الموقف.
9- الدعاء في السجدة خصوصاً الأخيرة.
1- السبق باليدين إلى الأرض عند الهوي إلى السجود وعكسه للمرأة.
3- إرغام الأنف على ما يصح السجود عليه.
4- بسط اليدين مضمومتي الأصابع حذاء الأذنين متوجهاً بهما إلى القبلة.
10- التورك في الجلوس بين السجدتين وبعدهما.
11- قول استغفر الله ربي وأتوب إليه بين السجدتين.
13- رفع اليدين حال التكبيرات.
12- التكبير بعد الرفع من السجدة الأولى وعند إرادة الثانية وبعد الرفع من الثانية.
14- وضع اليدين على الفحذين حال الجلوس.
)

 (
الآداب في أثناء الصلاة
(
5
)
) (
4- قراءة القرآن.
) (
5- افتراش الذراعين.
) (
الآداب في أجزاء الصلاة
 
(
4
)
المستحبات في السجود (2)
المكروهات في السجود
18- إطالة السجود والإكثار فيه من التسبيح والذكر.
19- الصلوات على النبي وآله (ع) في السجدتين.
20- القيام سابقاً برفع ركبتيه قبل يديه.
21- قول بحول الله وقوته أقوم وأقعد عند النهوض للقيام.
16- التجافي بمعنى رفع البطن عن الأرض للرجال.
17- جلسة الاستراحة بأن يجلس عقيب الثانية من الركعة الأولى والثالثة مطمئاً.
1- الإقعاء في الجلوس بين السجدتين وبعدهما.
3- عدم رفع اليدين من الأرض بين السجدتين.
6- وضع الذراعين على الركبتين والفخذين.
2- نفخ موضع السجود.
)

 (
1- التورك في الجلوس ووضع اليدين على الفخذين.
) (
2- الإيماء بالتسليم الأخير إلى يمينه بمؤخر عينه على وجه لا ينافي الاستقبال.
) (
3- التكبير ثلاثاً بعد التسليم رافعاً اليدين.
) (
تبصرة (2): قول - السلام علينا وعلى عباد الله الصالحين- قبل السلام الأخير.
) (
2- قول 
–
 الحمد لله 
–
 أو 
–
 بسم الله وبالله والحمد لله وخير الأسماء لله 
–
 أو 
–
 بسم الله وبالله والأسماء الحسنى كلها لله - قبل الشروع في الذكر.
) (
1- جلوس الرجل متوركاً في التشهد وضم المرأة فخذيها حاله.
) (
6- قول 
–
 السلام عليك أيها النبي ورحمة الله وبركاته - بعد الصلاة على النبي (ص) في التشهد الأخير.
) (
5- قول- وتقبل شفاعته وارفع درجته 
–
 بعد الصلاة على النبي (ص) في التشهد الأول.
) (
4- النظر إلى حجره.
) (
3- جعل اليدين على الفخذين مضمومة الأصابع.
) (
في آداب التسليم
) (
المستحبات في التشهد
) (
الآداب في أجزاء الصلاة
 
(
5
)
) (
7- قول - بحول الله وقوته أقوم وأقعد
–
 حين القيام من التشهد.
تبصرة: يكره الإقعاء حال التشهد بأن يلصق إليتيه بالأرض وينصب ساقيه وفخذيه ويضع يديه على الأرض.
) (
الآداب في أثناء الصلاة
(
6
)
)

 (
الآداب في القنوت
) (
الآداب في أثناء الصلاة
(
7
)
) (
2- رفع اليدين حيال الوجه وبسطهما نحو السماء منضمّتين ومضمومتي الأصابع إلا الإبهامين.
) (
3- النظر إلى الكفين.
) (
4- التكبير قبل القنوت.
) (
5- الجهر بالقنوت سواء كانت الصلاة جهرية أو إخفاتية.
) (
6- قضاء القنوت بعد الصلاة حال النسيان.
) (
7- الابتداء بالصلاة على محمد وآله (ع) والختم بها.
تبصرة: يكره رد اليدين من القنوت على الرأس والوجه والصدر في الفرائض. 
) (
1- إطالة القنوت خصوصاً في صلاة الوتر، وقد ورد إن أطولكم قنوتاً أطولكم راحة يوم القيامة في الموقف.
) (
3- يجوز قراءة القرآن في القنوت خصوصاً آيات الأدعية، كما يجوز قراءة الأشعار المشتملة على الدعاء والمناجاة.
) (
4- يجوز الدعاء فيه بغير اللغة العربية وبأي لغة كانت والأولى قراءة الأدعية الواردة عن الأئمة المعصومين (ع).
) (
2- لا يشترط في القنوت ذكر مخصوص بل يجوز ما يجري على اللسان من الذكر والدعاء والمناجاة وطلب الحاجات.
) (
1- هو مستحب في جميع الفرائض اليومية والنوافل. ولا يشترط فيه رفع اليدين.
) (
فضل 
القنوت
) (
المستحبات في القنوت
)

 (
تسبيح 
ا
لزهراء
) (
الآداب بعد الصلاة
 
(
1
)
) (
3- يستحب تقديمه على سائر التعقيبات وأن تكون السبحة بطين قبر الحسين (ع).
) (
3- أحسن كيفية لها: يسجد ويشكر الله ثم يضع خدّه الأيمن على الأرض ويشكر ثم يضع خدّه الأيسر على الأرض ويشكر ثم يعود للسجود ويشكر.
) (
4- إطالة السجدة: لأنه من أعظم العبادات وأقرب ما يكون العبد إلى الله وهو ساجد، وما من عمل أشد على إبليس من أن يرى ابن آدم ساجد لأنه أمر بالسجود فعصى وهذا أمر به فأطاع ونجى.
) (
2- كيفيته: الله أكبر 34 مرة ثم الحمد لله 33 مرة ثم سبحان الله 33 مرة فمجموعها مئة مرة.
) (
 يستحب سجود الشكر بعد كل صلاة فريضة كانت أو نافلة كما يستحب لتجدد نعمة أو دفع نقمة، والمستحبات فيها كثيرة منها:
) (
1- هو أفضل التعقيبات ومستحب عقيب كل صلاة والمروي: أنه هو الذكر الكثير الذي قال الله تعالى: اذكروا الله ذكراً كثيراً. وفي رواية أخرى: ما عبد الله بشيء من التحميد أفضل من تسبيح فاطمة (ع). كما ورد أنه لم يلزمه عبد فشقي.
) (
2- افتراش الذراعين وإلصاق الصدر والبطن بالأرض.
) (
1- أن يقول شكراً لله ثلاث مرات أو شكراً مائة مرة.
) (
سجدة
الشكر
) (
قراءة المصحف
) (
التعقيب
)

 (
1- هو الاشتغال عقيب الصلاة بالدعاء والذكر والتلاوة وغيرها ومن السنن الأكيدة والمروي: من عقّّب في صلاته فهو  في صلاة.
)
 (
التعقيب
) (
سجدة الشكر
) (
8- من التعقيبات العامة: الاستغفار والشهادتان والإقرار بالأئمة (ع) وقراءة الحمد وآية الكرسي وآية شهد الله [آل عمران 18] وآية الملك [آل عمران 26] وقراءة التوحيد ثلاث مرات.
) (
7- يوجد تعقيبات خاصة عقيب كل فريضة كما يوجد تعقيبات عامة عقيب كل واحدة من الصلوات.
) (
6- يستحب في صلاة الصبح أن يجلس بعدها في مصلاه إلى طلوع الشمس مشتغلاً بذكر الله تعالى.
) (
2- الأولى فيه الاستقبال والطهارة والبقاء في مصلاه وأن يكون بعد الفراغ من الصلاة مباشرة.
) (
5- الدعاء بعد الفريضة أفضل من الصلاة تنفلاً.
) (
4- الأفضل التفكر في عظمة الله والبكاء من خشية الله أو للرغبة إليه.
) (
3- قراءة الأذكار والأدعية بأية لغة جائزة، وإن كان الأفضل التعقيب بالمأثور.
) (
قراءة المصحف
) (
تسبيح الزهراء
) (
الآداب بعد الصلاة
 
(
2
)
)




تبصرة:
 (
  
يستحب بعد الصلاة مسح اليدين على موضع سجوده 
من الأرض ويمر على موضع وجهه سبع مرات 
ويقول: يا من كبس الأرض على الماء وسدّ الهواء
 بالسماء واختار لنفسه أحسن الأسماء صلِّ على محمد
 وآله وعافني من كذا وكذا. فيشفى بإذن الله من دائه و وجعه.
  
وفي رواية أخرى: ومسحه بها وجهه وما نالته من بدنه.
)
22
